8 I PARA HABITAR TU VIDA DESDE EL CORAZON.

MARIA DANIELA VELASCO




iBienvenida|o!

Tu corazon es la herramienta mas
poderosa que tienes para viviry
transformar exponencialmente tu vida y
la de los demas. Grandes personalidades
globales se han anclado e inspirado en el
corazén para dejarle valiosos legados a
la humanidad. Muchos han decidido
escribir sobre este centro energético
para motivar la conexion de nosotros
con sus bondades, intensidad y magia,
es por esto que decidi crear este PDF con
31 frases para que - por un mes - tengas
la oportunidad de vivir la vida habitando
tu corazon y expandiendo su llamado de
gran poder, amor, voluntad, y
compasion.

Con amor,

Vrnapin Japiefn |Jfelases




‘El corazon en paz ve una fiesta en
todas las aldeas.’ - Proverbio Hindu

cierra, ninguna indiferencia lo cansa.’ -
Leon Tolstoy

‘A un gran corazon ninguna ingratitud lo 2

‘La gratitud es la memoria del Corazon.” =
Lao Tse

‘Tu hogar esta donde se encuentre tu
corazon.’ - John Green
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NOTAS:




‘Cada uno ve lo que lleva en su
corazon.’ - Johan Wolfang Von
Goethe

‘Niégate a ser promedio. Deja que
tu corazon vuele tan alto como
deba de hacerlo. -Aiden Wilson
Tozer
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| f ‘Lo que hoy siente tu corazon, manana
lo entendera tu cabeza - Anénimo

‘La mente crea el puente pero es el corazén
es el que lo cruza .’ - Nisargadatta

‘A donde el corazon se inclina, el pie da el
paso.’ - Alejandro Jodorowsky

‘Todo lo mas valioso crece en el jardin del ]
corazon.’ - Osho
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NOTAS:




‘En l&®oracion es mejor
stener un cofazon sin
palabras, qué unas
palabras sin corazon.’
— Mahatma Gandhi
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‘La mente crea abismos y el corazon los

salta.’ - Anéonimo

necesita sensibilidad para entenderla y

‘La lengua del corazén es universal y sélo se 13
para hablarla.” - Charles Pinot Duclos

primero tienes que abrir el tuyo.’

—I ] ‘Para abrir el corazén de otra persona,
- Pasquier Quesnel

‘Créeme, en tu corazon brilla la estrella
de tu destino.’ - Friedlich Schiller
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NOTAS:




‘Mientras el corazon tenga deseo, la
imaginacion conservara ilusiones.’
— René de Chateaubriand

‘Odiar es un despilfarro del corazon, y el
corazon es nuestro mayor tesoro.’
- Noel Clarasé

] 8 ‘El que ve un corazén ve al mundo
entero.’ - Campoamor

‘El corazon no se rompe, se rompe el ]
ego.” - Anonimo

—
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'Es con el corazon que vemos lo
verdadero; las cosas esenciales
son invisibles para los 0jos.’

- Antoine de Saint Exupery




NOTAS:




@.‘

Dile a tu corazon qué el
miedo a sufrir es peor
que el mismo
sufrimiento. Y nirigun
corazon ha%ufrido
alguna vez cuando va en
busqueda de su sueno.
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‘Un corazon feliz es tan bueno como la
medicina.’ -Rey Salomén

‘Ninguna belleza brilla con mas intensidad
que un buen corazoén.’ - Shanina Shaik

‘Si existe luz en tu corazon, encontraras
tu camino a casa.’ - Rumi

‘Pon tu corazén, tu mente y tu alma aun
en los actos mas pequeiios. Este es el
secreto para el éxito.’ -Swami Sivananda

—_—
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NOTAS:




‘Cada uno ve lo que lleva en su
corazon.’ - Johan Wolfang Von

Goethe

‘Niégate a ser promedio. Deja que
2 7 tu corazon vuele tan alto como
deba de hacerlo.’ - Aiden Wilson

Tozer
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‘Nada es imposible para
un corazon dispuesto.’

-John Heywood.



NOTAS:




‘Puedes cambiar tu vida cambiando tu
corazon.’ - Max Lucado

‘Un corazon alegre ve y lee el mundo con
un sentido de libertad y gracia.’
- John O'Donohue

alegria, haciendo que todo en su proximidad

8] ‘Un corazon amable es la fuente de toda
se convierta en sonrisas.'— Washington Irving
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Si estas interesada/o en vivir alineada/o
con tu corazoén - una vida de claridad,
creatividad, inspiracién, resiliencia, paz y
bondad - agenda tu llamada 1:1 online,
exploratoria - y completamente gratuita -
de 20min para profundizar en este
camino de gran conexion con la vida que
eresy tu poder creador.

Www.mariadanielavelasco.com
@velascomariadaniela




